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ВАЛЕРИЙ 
ВЛАДИМИРОВИЧ 

СТАРИНСКИЙ
(к 70-летию со дня рождения)

3 июля 2010 г. исполнилось 70 лет со дня 
рождения заслуженного деятеля науки РФ док-
тора медицинских наук, профессора В.В. Ста-
ринского,  заместителя директора по научной 
работе Московского научно-исследовательского 
онкологического института им. П.А. Герцена.

После окончания в 1963 г. Минского государ-
ственного медицинского института В.В. Ста-
ринский работал в  участковой больнице Грод-
ненской области. В 1967 г. он поступил в аспи-
рантуру МНИОИ им. П.А. Герцена. С тех пор 
вся его трудовая деятельность связана с этим 
институтом, где он прошел путь от аспиранта до 
заместителя директора. В 1970 г. Валерий Вла-
димирович защитил диссертацию на соискание 
ученой степени кандидата, в 1989 г. – доктора 
медицинских наук. В 1994 г. ему присвоено 
звание –  профессор.  

Российская  и международная медицинская 
общественность знает профессора В.В. Старин-
ского как выдающегося ученого, талантливого 
онколога и организатора здравоохранения. Его 
новаторские исследования по проблеме проти-
вораковой борьбы отличаются практической 
направленностью. Он внёс значительный вклад 
как в организацию онкологической службы 
России, так и в теорию и практику отечествен-
ной онкологии. В.В. Старинского отличают 
высокий профессионализм, эрудиция, уни-
кальные организаторские способности, полная 
информированность о запросах онкологической 
службы России, что позволяет выделить наи-

более актуальные приоритеты научного поис-
ка, которые охватывают различные стороны 
организации противораковой борьбы. В сферу 
научных интересов В.В. Старинского входят 
вопросы по онкоэпидемиологической ситуации 
в стране, разработке мер профилактики рака, 
совершенствования принципов организации 
онкологической службы и формирования про-
грамм научных исследований по этим направ-
лениям, разработки системы государственного 
ракового регистра России, федеральных стан-
дартов диагностики и лечения злокачественных 
новообразований. 

Результатом эпидемиологических иссле-
дований явились анализ онкологической за-
болеваемости регионов России, подвергшихся 
радиационному загрязнению, и создание про-
гноза. Разработаны концепции прогнозирования 
радиационного риска и планирования медицин-
ской помощи населению отдельных территорий, 
нормализации экологической, санитарно-
гигиенической и медико-биологической 
ситуации. Проводимый В.В. Старинским 
эпидемиологический анализ как в России в 
целом, так и по отдельным территориям лег в 
основу региональных программ профилактики 
онкологических заболеваний. При его непо-
средственном участии разрабатывались мето-
дология планирования онкологической сети 
(потребность, профильность коечного фонда 
территории, амбулаторной помощи) с учетом 
уровней и структуры заболеваемости; целевые 
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научные программы по борьбе с отдельными 
формами злокачественных новообразований; 
Федеральная целевая программа по социаль-
нозначимым заболеваниям (подпрограмма 
«Онкология») (2002–2006 гг. и 2007–2011 гг.), 
а также Национальная противораковая про-
грамма (2009–2015 гг.);  разработаны учебная 
программа и учебно-тематические планы до-
полнительного профессионального образова-
ния врачей по онкологии и унифицированная 
учебная программа и учебно-тематические 
планы дополнительного образования врачей, 
участвующих в мероприятиях, направленных 
на совершенствование организации онколо-
гической помощи населению. Результаты его 
научных исследований легли в основу более 30 
нормативных документов Минздрава РФ. 

С 1998 г. профессор В.В. Старинский воз-
главляет Республиканский центр информацион-
ных технологий в онкологии, который ежегодно 
издает статистические справочники по забо-
леваемости, смертности от злокачественных 
новообразований и состоянию онкологической 
помощи населению РФ. Он принимал непосред-
ственное участие в разработке приказа Минз-
дравсоцразвития № 944-н от 03.12.09 «Порядок 
оказания медицинской помощи населению  при  
онкологических заболеваниях».

В.В. Старинский является членом Централь-
ного межведомственного экспертного совета по 
установлению причинной связи заболеваний с 
радиационным облучением. В течение многих 
лет он является членом президиума правления и 
ученым секретарем Ассоциации онкологов Рос-
сии, заместителем председателя Московского 
городского общества онкологов, что позволяет 
ему активно влиять на развитие отечественной 
онкологии.

Под руководством В.В. Старинского создана 
научная школа организаторов здравоохранения  – 
это несколько поколений блестящих ученых, 
которым он щедро передавал и передает знания, 
опыт, талант и свой взгляд на окружающий 

мир. Много внимания Валерий Владимирович 
уделяет подготовке высококвалифицированных 
кадров для практического здравоохранения, его 
ученики возглавляют различные онкологические 
учреждения России. Под его непосредственном 
руководством защищено 22 диссертации, в том 
числе 8 докторских. Им опубликовано более 
600 научных работ, в том числе 4 монографии, 
36 книг, 37 методических рекомендаций для 
онкологов России. 

Научные результаты и практический опыт 
В.В. Старинского заслуженно оценены пра-
вительством России – в 1998 г. он награжден 
орденом Дружбы, в 2004 г. ему присвоено 
звание «Заслуженный деятель науки Россий-
ской Федерации». В.В. Старинский является 
заместителем главного редактора «Российского 
онкологического журнала», членом редколлегий 
журналов «Паллиативная медицина и реабили-
тация», «Вместе против рака», «Проблемы кли-
нической медицины», действительным членом 
Международной академии наук по экологии и 
безопасности жизнедеятельности, членом двух 
диссертационных советов: Д.208.047.01 – по 
специальности «онкология» и «медицинская 
радиология»; Д.208.104.01 – по специальности 
«геронтология и гериатрия». 

В.В. Старинский интеллигентен, добр и вни-
мателен по отношению к коллегам и друзьям. 
Валерий Владимирович всегда готов оказать 
помощь и поддержку коллегам по работе и всем 
тем, кому дороги успехи российского здравоох-
ранения, которому он посвятил, посвящает и, мы 
надеемся, будет посвящать всю свою жизнь. 

Коллектив Московского научно-исследователь-
ского онкологического института им. П.А. Гер-
цена, Ассоциация онкологов России, редколлегия 

«Сибирского онкологического журнала», ученики, 
коллеги и друзья Валерия Владимировича Старин-

ского от всей души поздравляют его с замечатель-
ным юбилеем и желают ему больших творческих 

успехов и доброго здоровья.  
  




